-~ Journée
" Gourmande

Départ a 10h00 pour une découverte a pied de l'oasis
"d'Ain Lahjar". Vous observerez l'un des plus gros
arganiers de la région, et serpenterez au milieu des
jardins irrigués.

Apres cette courte pause dans le calme et la verdure
ombragée, vous visiterez le vignoble du domaine du Val
d'argan, domaine conduit en agriculture biologique et
Ipr'claln,dr'ez le temps de déguster ce délicieux vin enso-
eillé.

Ensuite, nous irons visiter la coopérative de la fro-
magerie de Meskala ot nous serons accueillis chaleu-
reusement par les femmes qui la dirigent. Un repas

ainsi qu'une dégustation de fromages a base de lait de

chévre seront servis.

Retour sur Essaouira, aprés une belle journée de dé- (&

gustation.

alade avec trés peu de marche
pour découvrir les plaisirs
culinaires de la region
d'Essaouira.
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